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Berlin/Wolfsburg, 28.09.2011 - Der VfL Wolfsburg ist der Plattform Erndhrung und
Bewegung beigetreten und unterstiitzt damit die Forderung eines gesunden
Lebensstils bei Kindern. ,Der VfL Wolfsburg ist nicht nur im ProfifuBball spitze,
sondern nimmt auch in der Gesundheits- und Bewegungsforderung unserer Kinder
eine Vorreiterrolle in der Region ein® unterstreicht VfL-Geschaftsfiihrer Thomas
Rottgermann die gesellschaftliche Verantwortung seines Clubs.

Der VfL Wolfsburg engagiert sich bereits fiir die international anerkannte Initiative
Muuvit - die ebenfalls peb-Mitglied ist. Zudem werden zahlreiche Fortbildungs-
MalRnahmen zum Thema Gesundheit und Bewegung, u.a. mit dem
Kooperationspartner Ballschule Nord e.V., fiir Schulen, Vereine und Kindergarten wilf;ﬁnl(k:tr?;@k:':bponIine.de

aus der Region angeboten. In Zukunft plant der VfL Wolfsburg weitere Aktionen Tel.:030-278797 65

und Projekte, um in der Region noch prasenter zu sein.

Mit dem Beitritt zur Plattform Erndhung und Bewegung reiht sich der VFL
Wolfsburg als erster Bundesligaverein mit seinem Engagement in das bundesweite
breite gesellschaftliche Bilindnis zur Gesundheitsférderung und Vorbeugung von
Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen ein. ,Wir denken, dass der VfL damit ein
Vorbild dafiir ist, dass Spitzenleistung und soziale Verantwortung Hand in Hand
gehen konnen®, so der peb-Vorstandsvorsitzende Prof. Dr. med. Aloys Berg.

Plattform Erndhrung und Bewegung e.V. (peb)

peb ist ein Zusammenschluss von Vertretern aus 6ffentlicher Hand, Wirtschaft,
Wissenschaft, Sport, Eltern und Arzten. Uber 100 Partner setzen sich aktiv fiir eine
ausgewogene Ernahrung und mehr Bewegung als wesentliche Bestandteile eines

gesundheitsforderlichen Lebensstils bei Kindern und Jugendlichen ein.



