Pressemitteilung
Meine schonste Ma(h)lzeit:

Feierliche Siegerehrung der Gewinner des

Malwettbewerbs

Berlin/Bad Salzschlirf 21. Juli 2011 - Die Gewinner stehen fest:
16 Kinder aus den Altersgruppen 4-10 Jahre und 11-12 Jahre
durfen am 25. Juli und am 1. August 2011 im Festsaal der
Kurpark-Residenz in Bad Salzschlirf ihren Preis fiir das schonste
und kreativste Bild zum Thema Essen entgegennehmen: Auf die
Siegerkinder wartet ein einwochiger Malkurs bei der Kiinstlerin
Adelheid Eurich inklusive Unterkunft und Freizeitprogramm in

Begleitung ihrer Eltern.

Wann: Montag, 25. Juli 2011, 15.30 Uhr
Wo: Kurpark-Residenz, Am Kurpark 2,
36364 Bad Salzschlirf

Gemeinsam mit dem Bundesverband Tafel e.V. und SUPER RTL
hatte die Plattform Erndhrung und Bewegung (peb) Ende 2010
bundesweit Kita- und Grundschulkinder aufgerufen, ihre
schonste Ma(h)lzeit zu malen. Als Dankeschén fiir die
Teilnahme gab es vorab fur jedes Kind eine DVD von ,Peb &
Pebber“: In kurzen Episoden zeigen die beiden Puppen auf
humorvolle Weise, wie viel Freude ein gesunder Lebensstil mit
ausgewogener Ernahrung und viel Bewegung macht.

,Essen mehr ist als nur Nahrungsaufnahme. Ziel des
Wettbewerbs war es daher, Kinder spielerisch fur genussvolles
und ausgewogenes Essen zu begeistern. Fast 1000 kreative
Einsendungen zeigen, dass uns das gelungen ist®, freut sich die

peb-Geschaftsfuhrerin Dr. Andrea Lambeck.
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Plattform Erndhrung und Bewegung e.V. (peb)

peb ist ein Zusammenschluss von Vertretern aus offentlicher
Hand, Wirtschaft, Wissenschaft, Sport, Eltern und Arzten. Uber
100 Partner setzen sich aktiv fur eine ausgewogene Ernahrung
und mehr Bewegung als wesentliche Bestandteile eines
gesundheitsforderlichen  Lebensstils  bei  Kindern und

Jugendlichen ein.
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