Pressemitteilung

Dreh in K6ln: Erfolgreiche Kinderserie
»Peb & Pebber” geht in die dritte Staffel

Vermittlung eines gesunden Lebensstils auf

Super RTL wird fortgesetzt

Berlin — Die TV-Stars ,,Peb & Pebber” vermitteln schon den Jiingsten
einen gesunden Lebensstil. Bereits die beiden ersten Staffeln auf
Super RTL erreichen einen Marktanteil von teilweise iber 50 Prozent
in der wichtigen Zielgruppe der Drei- bis Siebenjahrigen — und deren
Eltern. Durch die nahezu tagliche Ausstrahlung verfliigen Peb &
Pebber mit ihren Botschaften lber eine sehr hohe Bekanntheit unter
den Kindern. Nach den Bichern von Martin Reinl (34) werden vom
22. Mérz bis 2. April in den Kdlner ,,Planet Nippes“-Studios 15 neue

Folgen gedreht. Produzent ist erneut David Wilms.

Einen gesunden Lebensstil schon im Vorschulalter lernen

Eine ausgewogene Ernadhrung, viel Bewegung und ausreichend
Entspannung - darauf kommt es an. Denn viele Kinder in
Deutschland sind Gbergewichtig und bewegen sich zu wenig. Einen
gesunden Lebensstil kébnnen Kinder schon im Vorschulalter lernen.
Dafiir brauchen sie Vorbilder und Anregungen zum Mit- und
Selbermachen. ,Mit Peb & Pebber erreichen wir eine wichtige
Zielgruppe: Junge Familien mit kleinen Kindern. lhnen wollen wir
den gesunden Lebensstil zeigen und sie spielerisch zum Mitmachen
ermuntern,” erklart Dr. Andrea Lambeck, Geschaftsfiihrerin der
Plattform Ernahrung und Bewegung in Berlin. Unzahlige positive
Rickmeldungen von Eltern und Kindern, die erfreulichen Ergebnisse
einer Evaluation und nicht zuletzt der Gewinn des Fernsehpreises
»WeiBer Elefant” fiir Peb & Pebber“-Autor Martin Reinl haben peb

zur Produktion einer dritten Staffel bewogen.
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Peb & Pebber: Super-Vorbilder fiir die Kleinsten

Peb & Pebber sind zwei Superhelden, die sich mit Fragen, Réatseln
und Aufgaben rund um die Themen Ernahrung und Bewegung
auseinandersetzen. Das tun sie abends nach bestandenen
Abenteuern — eine bewusste Analogie zum Tagesablauf der Eltern,
die meist auch erst zum Feierabend Heim kommen. Peb liebt
Bewegung und ist ein Fachmann fiir Sport jeglicher Art. Er kennt
unzahlige Spiele und hat immer wieder neue lustige Ideen. Pebbers
groBe Leidenschaft dagegen ist das Kochen. Er schreibt an dem
., GroBten Kochbuch der Welt” und ist daftr immer auf der Suche
nach neuen, gesunden und leckeren Rezepten. Die Fernsehserie
bietet hier einen Einblick in das ,,Privatleben* zweier Superhelden,
und vermittelt Kindern dabei spielerisch wichtiges Wissen und
motiviert zum mitmachen.

Initiator und Auftraggeber der Fernsehserie ist peb, die Figuren
werden von den Puppenspielern Michael Hatzius (Peb) und Martin
Reinl (Pebber) gespielt und gesprochen. Martin Reinl ist auch Autor
und Co-Regisseur. Produziert wird die Serie von der bigSmile
Entertainment GmbH.

Peb & Pebber sind aber nicht nur auf dem Bildschirm prasent,
sondern vermitteln ihre Botschaften auch als ,,Walking-Acts* live auf
Veranstaltungen. Die Kinder erkennen ihre Helden sofort und
begeistern sich fur das Mitmachprogramm.

Hinter der Fernsehserie und den Walking Acts steht die Plattform
Erndhrung und Bewegung e. V. (peb). peb ist ein Zusammenschluss
von Politik, Wirtschaft, Sport, Eltern und Medizin. Mit rund 100
Partnern bildet peb das europaweit groBte Netzwerk zur Vorbeugung
von Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen. Alle Mitglieder
setzen sich aktiv fir eine ausgewogene Erndhrung und mehr
Bewegung als wesentliche Bestandteile eines gesundheits-
férderlichen Lebensstils bei Kindern und Jugendlichen ein.

Neben der fast taglichen Ausstrahlung auf Super RTL bietet eine
Website, www.peb-und-pebber.de, zusatzliche Informationen, Fotos,
Musik, Spiele und Ratsel fiir Eltern und Kindern zu den Themen der
Serie.
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http://www.peb-und-pebber.de/
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