Zertifizierung ,,.Bewegungskindergarten*

Konzept:

Die Bayerische Sportjugend im BLSV moéchte die Wertigkeit fruhzeitiger
Bewegungsforderung hervorheben und bewegungsengagierte
Kindergérten durch eine Auszeichnung honorieren.

Der praventive Effekt von ausreichend Bewegung zusammen mit
ausgewogener Ernahrung fur die Gesamtentwicklung der Kinder ist
unumstritten. Je friher sie an freudvolle und regelméafige Bewegung
herangefuhrt und uUber vitaminreiche Kost aufgeklart werden, desto
leichter gelingt es, gesunde Lebensfuhrung in den Alltag zu integrieren.

Deshalb hat die BSJ eine Konzeption zur Zertifizierung von
Kindertagesstatten entworfen, die sich durch besonders intensive und
qualifizierte Forderung von Bewegung und Erndhrung auszeichnen.

Kriterien:

Zur Beantragung einer Zertifizierung durch die Bayerische Sportjugend im

BLSV mussen folgende Bedingungen erfullt werden:

1. Der beantragende Kindergarten muss eine Kooperation mit einem
ortsansassigen Sportverein eingehen (BSJ Projekt BAERchen), dem
fur die Leitung von Bewegungsangeboten qualifizierte UL zur
Verfugung stehen.

2. Festschreibung des Prinzips “Bewegungserziehung” im padagogischen

Konzept des Kindergartens.

3. Mindestens eine Gruppenleitung muss bei der Antragstellung die

Ausbildung “Sport im Elementarbereich” der Bayerischen Sportjugend

im BLSV oder eine gleichwertige Ausbildung nachweisen.

4. Taglich missen mind. 30 Minuten fur die Forderung der Bewegung
(auch frei, drinnen oder drau3en) und/ oder Ernahrung und
wochentlich mind. 45 Minuten angeleitete Bewegungszeit eingeraumt
werden.

5. Die finanzielle Entschadigung des Personals obliegt dem Antragsteller.

6. Ein geeigneter Bewegungs- bzw. Mehrzweckraum zur Durchfihrung
von Bewegung, Spiel und Sport sowie ein entsprechend gestaltetes
AulBengelande im nahen Umfeld missen vorhanden sein.

7. Die Einrichtung verfugt tber bewegungsfordernde Materialien und
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8. Die Kindertageseinrichtung verpflichtet sich, mindestens einen
Elternabend pro Jahr mit Informationen Uber Bewegung, Spiel und
Sport durchzufihren.

9. Das Bringen und Holen der Kinder sollte vorwiegend nicht motorisiert
erfolgen.

10. Das BSJ- Logo muss offentlichkeitswirksam dargestellt werden (z.B.
auf Briefen, Flyern, Presse oder &hnliches).

Gultigkeit:

Ab dem Zeitpunkt der Vergabe des Zertifikates ist die Kindertagesstatte
auf den Tag 2 Jahre offiziell anerkannter Bewegungskindergarten der BSJ.
Es besteht die Moglichkeit der Verlangerung um jeweils 2 Jahre durch den
Nachweis von Fortbildungsbesuchen tber mind. 15 Unterrichtseinheiten
innerhalb der zwei Jahre.

Bei Anderungen der Voraussetzungen behalt sich die BSJ vor, das
Zertifikat wieder zu entziehen.

Antragstellung:

Die Antragstellung erfolgt auf dem vorgesehenen Formblatt und kann
wahrend des ganzen Jahres erfolgen. Einen Stichtag gibt es nicht.

Auszeichnung, Vergabe und Kosten:

Die Auszeichnung erfolgt anhand der erfillten Kriterien und wird durch
eine Keramik- Kachel mit entsprechendem Logo offentlichkeitswirksam
Ubergeben. Dazu wird ein Gutschein fur die Teilnahme wahlweise an einer
Ausbildung Ubungsleiter- B- Breitensport ,,Sport im Elementarbereich*
oder einer Fortbildung im Elementarbereich durch die BSJ im BLSV
vergeben.

Als Bearbeitungsgebuhren werden dem Antragsteller 50,- EUR in
Rechnung gestellt.

Trager:

Bayerische Sportjugend im BLSV

Forderer:

Die BSJ wurde es begrufRen, wenn sich eine Institution oder Firma fande,
die das Konzept ideell unterstiutzen und finanziell mittragen wurde.
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